
Buongiorno bambini!  

Affacciatevi alla finestra! Avete notato niente di nuovo nel prato e nel cielo?                                                                                                                                                           

Si possono vedere tanti fiori, farfalle, api, coccinelle, le rondini che canticchiano e 

volano nel cielo, il sole che splende…è arrivata la Primavera!  

                    

 

I protagonisti della primavera sono sicuramente i fiori e gli insetti!                                                                         

Le api sono tra gli insetti più utili che abbiamo! Sapete perché?                       

Proviamo a scoprirlo insieme! 

 

-Ascolta attentamente questa fiaba, facendotela raccontare da mamma, papà, dai 

nonni o dai fratelli. 

Fiordaliso, l’apetta poco laboriosa                          

C’era una volta una piccola ape di nome Fiordaliso, che era malvista dalle sue 

sorelline per la sua scarsa laboriosità.                                                                                         

Infatti, Fiordaliso, anziché prodigarsi a raccogliere i pollini come tutte le altre, se ne 

stava tutto il giorno a ronzare estasiata, ammirando la bellezza dei fiori, 

dimenticandosi così di compiere il suo dovere.                                                                                     

Un bel giorno la Regina, stanca delle continue lamentele, la convocò a corte e le 

proibì di ammirare i fiori.                                                                                                                                       

La piccola Fiordaliso divenne nel giro di pochi giorni triste e infelice.                                                  

A vederla così malinconica tutti i fiori della valle cominciarono ad appassire.                    

Dopo qualche tempo, accadde che le api tornavano all’alveare con raccolto magro. 

“Se andiamo avanti così- disse l’ape Esperta alla Regina-non avremo di che nutrire i 

nostri piccoli”. Allora, l’ape Regina decise di convocare a corte l’ape Saggia.                          

L’ape Saggia, sorretta da due giovani api, parlò alla Regina con voce grave, 



dicendole che i fiori danno poco polline perché nessuno si prende cura della loro 

bellezza.                                                                                                                                                        

La Regina imparò la lezione, chiamò subito a corte Fiordaliso e con voce dolce le 

concesse di ammirare tutti i fiori che voleva.                                                                                   

Fiordaliso allora tornò di nuovo a ronzare tra i petali bellissimi delle sue amiche, che 

da quel dì tornarono di nuovo a sorridere e a splendere per tutta l’intera valle. 

 

 

Dopo che hai ascoltato questa fiaba, cosa hai capito del mondo delle api? 

 

Le api sono insetti con il corpo peloso, a strisce gialle e nere, con due piccole  

  antenne sul capo e un pungiglione che utilizzano per difendersi dai nemici. 

 

Sono insetti molto laboriosi, che, come sai, producono il miele.                                  

Ma lo sai come fanno?  

 

Per produrre il miele le api prendono il nettare dai fiori,    

 

poi si alzano in volo e in fretta volano verso l’alveare,                                      

                                                                                                                                                                                                                                                   

dove assaggiano e masticano il nettare trasformandolo                                                                                 

nel buonissimo miele.    

                                                                                                                                                                                 

Allora, le api mettono il miele nelle cellette.                                        

  

 

 

 
Come ben saprai, in questo brutto periodo non si può uscire dalla propria casa, per 
ora non potrai quindi andare a fare una passeggiata e raccogliere dei bei fiori e 
osservare il risveglio della natura…  quindi ho avuto una simpatica idea!  



 
Creiamo l’“Angolo della Primavera” nella tua cameretta!   
 
 
 
 
 
 
 
 
Ecco alcune idee per addobbare questo nuovo angolo della tua camera: 
 
- colora questa scheda come preferisci (pastelli a cera, pennarelli oppure con i gessetti 
colorati) e posizionala nella zona in cui hai pensato di creare il tuo nuovo angolo.  
 

 



 
 
 



-E ora proviamo insieme  a costruire un’ape con dei semplici oggetti.  

 

PRONTI? VIA!  

 

 

Ecco una lista delle cose che ti serviranno: 

• tubo di carta igienica; 

• forbici; 

•colla stick;  

• pennarelli. 

 

 

 

1.Colora una striscia di carta gialla, deve avere la stessa larghezza del rotolo di carta 

igienica. Applica la colla e avvolgi la carta attorno al rotolo.  

 



 

 

2. Taglia delle strisce colorate di nero e avvolgine alcune intorno al rotolo di carta 

igienica.  

 

 

 

 

3. Disegna gli occhi e la bocca sul rotolo con un pennarello.  

 

 



4. Taglia ali e antenne e incollale sul rotolo di carta. Ecco la tua apetta!  

 

 

Abbiamo parlato tanto delle api… e ora sappiamo che sono molto importanti per i 

fiori!  

E ora che ne dici di realizzare insieme dei lavori sui fiori da aggiungere al nostro 

“Angolo della Primavera”?  

-Per i piccoli ho pensato ad una semplice attività.  

Ecco i materiali di cui avrai bisogno: 

- Scheda (la trovi qui sotto) 

- Farina gialla; 

- Pezzettini di fogli di giornale oppure di tovaglioli di carta colorata; 

- Colla. 

 

Per realizzare il tuo fiore segui queste semplici istruzioni: 

1. Stampa questa scheda  

 



 



2. Prendi un po’ di farina gialla e incolla i granelli gialli al centro del fiore; 

3. Per finire, prendi i pezzettini di carta di giornale o i pezzettini di tovaglioli 

colorati e incollali sui petali.  

Ecco il tuo bel fiore!                                    

 

 

-Per mezzani e grandi ho pensato invece alla realizzazione di un fiore 

tridimensionale con semplici oggetti che si possono trovare in casa.  

Ecco il materiale di cui hai bisogno: 

- Un rotolo di carta igienica; 

- Forbici; 

- Scotch; 

- Tempere (e pennello) o pennarelli; 

- Uno spaghetto.  

 

1. Prendi rotolo di carta igienica ed effettua dei tagli come nella foto per 

realizzare i petali del nostro fiore.  

 
 

2. Ora potrai colorare con il colore che più ti piace il tuo fiore. Lascia 

asciugare 

 



3. Per completare il fiore, ritaglia un quadrato e coloralo di giallo. Poi gira il 

fiore e attaccalo con dello scotch al fiore, come mostrato nella foto.  

  

 

 

4. Ora potrai colorare lo spaghetto con la tempera o con il pennarello verde. 

Lascia asciugare. 

 

5. Una volta asciutto, potrai legare con lo scotch lo spaghetto ad alcuni petali 

del fiore, in modo da ottenere un fiore simile a quello nella foto.  

Per concludere, puoi posizionare il tuo bel fiore in un vasetto o in un 

bicchiere.  

OTTIMO LAVORO!  

 

       

 

 

Ora che hai finito,  puoi posizionare tutti i vostri lavoretti in una piccola zona della 

tua cameretta… hai creato l’”Angolo della Primavera”!  



-Per finire, mi piacerebbe molto, qualora fosse possibile, ricevere un tuo video, nel 

quale mostri i lavori realizzati e mi racconti se l’attività ti è piaciuta o meno!  

Un abbraccio.  


